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@® vragen

@® positie zorg
praktijk
opleiding
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otivatie

Uitgebreide interesse in het begrijpen van
het functioneren van het menselijk lichaam

Anatomie

Fysiologie

Psychologie
Endocrinologie
Embryologie

Pathologie

Neurologie

Differentiaal diagnostiek

Integratie van de systemen
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s osteopathie

Eind 19 de eeuw A.T. Still
grondlegger osteopathie

Visie bewegingsvrijheid van beenderen zorgde voor een
optimale doorbloeding en daarmee voor gezondheid.

Basis.filosofie van chiropractie en osteopathie. Evolutie van
osteopathie zorgde voor integratie van de verschillende
systemen.
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Opleiding / organisatie

Zes jaar durende post HBO opleiding

Eindexamen ( huisarts )
Stage 1 jaar
Thesis

Nascholingsverplichting
Stoppen fysiotherapie
Controle praktijkvoering

Klacht / tuchtrecht
Regionaal collegiaal overleg
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Basis voor de osteopathie

Leven is bewegen

Mobiliteit

Bindweefsel

Gezondheid
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Pijlers osteopathie

- Lichaam is een eenheid
Anatomisch fysiologisch functionele eenheid
Lichaam en geest

- Autoregulatie
- Zelfregulatie, Zelfgenezing, Zelfonderhoud

* Structuur en functie
- Structuur en functie beinvloeden elkaar wederzids
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Pijlers osteopathie

Gezondheld

OSTEOPATHIE
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Modellen structuur en functie relatie

Circulatoir ademhalings- model
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GRAY’S ATLAS OF ANATOMY
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GRAY'S ATLAS OF ANATOMY GRAY'S ATLAS OF ANATOMY

Esophageal hiatus  Superior epigastric artery

Aortic hiatus and median Sentaliencon
arcuate ligament Esophagus with anterior

Inferior:vena:cava and posterior vagal trunks

J Right phrenic nerve
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nerve

Least splanchnic

Rib XII nerve

Azygos vein Lateral arcuate
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Right inferior
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1 Transverse ligament
process of LI

Thoracic duct

Right crus

Left crus
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GRAY'S ATLAS OF ANATOMY

Subarachnoid space

Cervical enlargement

Cervical nerves — (of spinal cord)

Thoracic nerves —

Lumbosacral enlargement
(of spinal cord)

Conus medullaris

Cauda equina
Lumbar nerves —

Filum terminale (pial part)

15 ®\\%
sl Q\,§ End of dural/arachnoid sac
S sl Q%
Sacral and o vA
S2 | )
coccygeal nerves 8334 ’5 Filum terminale (dural part)

380 A Coccyx
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Circulatoir ademhaling model

GRAY’S ATLAS OF ANATOMY

Il GRAY'S Anatomy Head and Neck

Tl vertebra Esophagus

Manubrium of sternum
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Belast
Baarheid
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Belasting
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Osteopathie consult

Onderzoek
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Osteopathie consult

Vitalitert, voorgeschiedenis,herstelbelemmerende

factoren
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Osteopathie consult

Typology, ademhaling,
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Osteopathie consult

Mobilitertsverlies, relaties, behandelmogelijkheld

Osteopathische behandelbare grootheden
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Kenmerkend voor osteopathie

Consultduur 50 minuten
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Plek in gezondheidszorg nu

- Hoge tevredenheld patiénten
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Plek in gezondheidszorg toekomst

- Meer onderzoek, onderbouwing
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Cijfers osteopathie
Peter Winters

CQ index
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Wachttijd osteopathie

@ 0-2 dagen
@ 3-6dagen
8-14 dagen
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B weet ik niet

B nooit

SOMS
B meestal

B aiid

el vraag 7 vraag | |
8: bent u binnen 15 minuten geholpen
9: besteedde de osteopaat voldoende tijd aan u ?

11: was er voor uw hulp raag voldoende deskundigheid
aanwezig binnen de osteopathiepraktijk?
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eNIgszing
orotendeel
volledig
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vraag 22

vraag 2 |

vraag 20

20: gaf de osteopaat goede informatie over de duur van de behandeling ?

21: komt de duur van de behandeling overeen met uw verwachting ?

22: probeerde de osteopaat het probleem waarvoor u kwam goed te
begrijpen ?
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noolt
soms
meestal
altid

vraag 39
36: had vertrouwen in de vakbekwaamheid van de osteopaat ?

37: was u tevreden over de manier waarop u werd behandeld ?

38: kon u door de behandeling uw dagelijkse bezigheden beter uitvoeren

39: werden de resultaten van de behandeling met u besproken?
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Aanbeveling osteopaat
@ beslist niet

@ waarschijnlijk niet
waarschijnlijk wel
beslist wel

0 Cijfer gemiddeld 9,2

‘%ﬂ

@ heel veel beter
veel| beter
matig beter
iets beter

@® hetzelfde
iets slechter

Na behandeling
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De uitnodiging
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Dank voor de
Aandacht
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